Udilmcende ger nesultat™
13. DIALOGVERKTYG FOR ETT VAXANDE TANKESATT

SYFTE

Hur vi pratar med véra elever har stor effekt pa hur de tinker om sig sjilva, hur de ser pa
inldrning och vad utveckling betyder for dem. For att stodja dem i deras utveckling av
ett vixande mindset far du hir exempel pa dialoger som du kan inspireras av.

Modul: Mindset
Malgrupp: Larare
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Udlmcende ger nesultat™
13. DIALOGVERKTYG FOR ETT VAXANDE TANKESATT

KOMMUNICERA FOR ATT SKAPA FOKUS PA INLARNING
- Nya uppgifter ger oss en majlighet att utvecklas.

- Dagens lektion kommer ge er mdnga mdjligheten att lira er nya saker.

- Idag kommer allas hjdrnor fa anstringa sig och ni kommer alla att ga ifran dagens
lektion med starkare hjdrnor.

- Den uppgiften som jag ger er nu hoppas jag att ni inte kan, for jag vill ge er mdijligheten
att ldra er nagot nytt.

- Ndr ni gjort den hir uppgiften sa vill jag att alla delar en sak som man tyckte var svirt
med uppgiften samt hur ni gjorde for att losa den trots det.

- Den hdr uppgiften dr vildigt utmanande och jag onskar ddrfor att alla gor ett ordentligt
forsok.

- Det hdr kan vara en utmanande uppgift. Kom ihag att detta dr forsta gangen vi gor detta
och att ni kommer fa mer tid for att forsta detta. Om ni inte forstar allt forsta gangen dr

det alltsd precis som det ska vara.

- Idag ska vi gora nagot vi aldrig gjort forut och inte ens jag vet precis hur vi ska gora. Alla
forsok dr vilkomna!

- I slutet av dagens lektion vill jag att alla ska dela ett misstag ni gjort samt er losning pd
problemet.

- Forsok en gang till, om det inte gar sd hjdlper jag dig om du fastnar.

- Jag tror att det finns fler i klassen som tycker den hir uppgiften var svdr, ska vi se hur de
har gjort?

KOMMUNICERA HOGA FORVANTNINGAR

- Det hdr kommer vara lite svdrt till en borjan, men jag vet att alla kommer klara det.

- Jag kommer att utmana er idag. Jag villl dérfor att ni sdger till nér ndgot blir for svart for
er sd att jag kan stotta er sd bra jag kan.

- Det dr ibland utmanande att lira sig nya saker. Vart klassrum dr en plats for alla att
utvecklas pa och jag finns hdr for att hjilpa er hantera svdrigheter och utmaningar.

- Ndr ni klarar den hdr uppgiften sa ska ni vara riktigt stolta for det hdr kriver att man
verkligen koncentrerar sig.

- Ndr ni gor misstag sd berdtta girna det for mig sd att jag far veta vad vi behover 6va mer

pa.
- Jag har sett hur ni klarat av svdra utmaningar forut och dérfor ska vi nu géra det igen.

- Idag ska vi ge oss pd en spinnande utmaning. Jag vet att ni kan fokusera ndr det vil
gdller och idag kommer ni fa anvinding av ert fokus.
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NAR ELEVERNA KAMPAR OCH ANSTRANGER SIG MYCKET
- Vad gjorde du for att forbereda dig till dagens lektion? Kan du forbereda dig annorlunda
ndsta gang?

- Du kdmpar pa riktigt bra, du dr ndstan framme vid losningen.

- Paminn dig sjilv om att du visserligen inte kan detta just nu men med trining och
anstringning sa kommer du att kunna det snart.

- De misstag du gor pa vigen hjdlper mig att se vad det dr jag kan gora for att stétta dig.

- Jag forstar om du tycker det dr svdrt och att du mdste kdmpa. Jag ser ocksa att du gor
framsteg.

- Se vad mycket du har utvecklats! Kommer du ihdg hur mycket du kdmpade med det hdr i
morse/forra veckan/manaden.

- Jag vet att du klarar detta, du har kdmpat pd bra. Lat oss bryta ner detta i sma steg och
ta ett steg i taget.

- Du har gjort en fantastiskt insats, nu behover din hjdrna fa vila sa forsoker vi pa nytt i
morgon.

NAR ELEVERNA BEHOVER HJALP MED NYA STRATEGIER

- Jag ser att du forsoker riktigt bra. Kanske kan du testa att anvinda en ny strategi for att
losa uppgiften — vad hinder om du gor som sahdr? Ska vi testa det?

- Berdtta for mig vad du behover for att kunna slutfora den hdr uppgiften.

- Jag tror att det finns fler i klassen som tycker den hdr dr svar, ska vi se hur de har gjort?

NAR ELEVERNA GOR FRAMSTEG
- Ah, det diir problemet/uppgiften/orden har du jobbat med ett tag for att ldra. Kan du
beritta for mig hur du gjorde?

- Jag kan se en stor skillnad pa det hér arbetet som du gjorde jimfort med ___. Du har
verkligen utvecklats!

- Jag ser att du anvinder bra strategier for att ldra, fortsdtt med dem.
- Wow, du har jobbat med det hdr ett tag nu och du gav inte upp. Kul att se!
- Jag dr stolt 6ver din insats och all tid du lagt ner.

- Kom ihdg till nésta gang hur utmanande du tyckte att det hér var i borjan. Fantastiskt
att se hur du kdmpade pa och klarade det trots tuffa utmaningar.

- Det mdrks verkligen att du lagt mycket tid och energi pa den hir uppgiften. Bra jobbat!
- Bra jobbat! Niésta giang du star infor en lika svar uppgift, hur ska du tinka da?
- Vad tror du det var som gjorde att du klarade det?

- Jag ser att du forstar att det dr traning och anstrdngning som gor att man utvecklas.
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NAR BARN OCH ELEVER GOR FRAMSTEG UTAN ATT BEHOVA
ANSTRANGA SIG SA MYCKET

- Vad bra att du klarade det. Nu behéver vi hitta en mer utmanande uppgift till dig sa att
du kan vixa och utvecklas.

- Oj, det ser ut som att du inte riktigt fick utmanas i den hir uppgiften. Ska vi se om vi
hittar en uppgift dir du far majligheten att lira dig nya saker si du inte behover ova pa det

du redan kan?

- Jag vill inte att du ska ldgga tid och bli uttrakad pa saker du redan kan. Héir kan du fa en
mer utmanande uppgift sa du kan utvecklas och bli biittre.

- Det ddr sdg litt ut for dig, lat oss héja ribban sd att du far utvecklas.

- Tyckte du att den hdr uppgiften var for litt? Vad skulle du helst vilja jobba vidare med?
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