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Dokumentation av strålskärmning 

Detta dokument beskriver kravställningen på dokumentation av, samt märkning på plats, 
avseende strålskärmning i Region Hallands lokaler. 

Dokumentationen ingår i den informationsmängd som skall lämnas till Regionfastigheter 
efter utförda om- och nybyggnader. 

Märkning av byggdelar utförs i respektive byggprojekt. 

Kravställningens mål är att: 

• säkerställa ansvariga i verksamheterna får information kring strålskärmning för att 

kunna uppfylla myndighetskrav. 

• få en enhetlig redovisning av strålskärmning i Regionens lokaler. 

• säkerställa att relevant information finns tillgänglig inför framtida åtgärder i 
lokalerna. 

 

 

Omfattning 

Denna kravställning omfattar strålskärmning mot joniserande strålning, och i tillämpliga 
delar, även RF-skärmning och skärmning av magnetiska fält vid MR kameror. 

 

 

Utformning av dokumentation 

Dokumentationen sammanställs på en ritning. 

Ritningen skall förutom aktuell planlösning innehålla följande information: 

• Olika markeringar för olika blytjocklekar markerat i ritning, väggar, golv och tak. 

Dessa ska gå att särskilja vid svartvit utskrift av ritningen. Se bilaga 2. 

• Pilar för dörrar, glaspartier och fönster med specificerad blytjocklek. Se bilaga 2. 
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• I förklaringstexten beskrivs hur väggarna är uppbyggda och till vilken höjd över 

golvet strålskyddsskiktet når. Se bilaga 1. 

• Anges på vilken sida av väggen blyskiktet är placerat. Se bilaga 1. 

• Stålplåtar i golv i dörröppningar under dörrblad redovisas. 

• Beskrivning av hur golv och tak är uppbyggda (konstruktionsmaterial, tjocklek, ev. 

hålrum eller variationer i tjocklek) i förklaringsspalten till höger på ritningen. Om 

detta inte går att beskriva tydligt och enkelt bör en separat sektion upprättas som 

beskriver den/de strålskärmade lokalerna i tvärsnitt.  

 

Beträffande kravställning för ritningsnumrering, utformning på ritningar mm hänvisas till 
Regionfastigheters Tillämpningsanvisningar. 

Märkning i lokaler 

I varje strålskärmad lokal skall det sättas upp skyltar på väggarna för att uppmärksamma att 
det finns bly eller annan strålskärmning. En liten skylt räcker. Exempel på text: 

• Väggen innehåller 2 mm blyplåt för strålskydd på denna sida.  

Vid åverkan ska strålskyddet återställas. 

• Väggen innehåller 2 skivor bariumgips för strålskydd, motsvarande 1 mm 

blyekvivalens. 

Vid åverkan ska strålskyddet återställas. 

Golv och tak behöver inte skyltas förutsatt att det finns en sektion med beskrivning av 

uppbyggnaden på golv tak och bjälklag finns med i dokumentationen alternativt att 

konstruktionsritningar / strålskyddsritningar som beskriver dessa finns tillgängliga i FM-
access. 

Bilagor till detta dokument 

• Bilaga 1: Ritning A039:001, Kungsbacka, daterad 2007-12-12 reviderad 2010-07-09 

• Bilaga 2: Ritning A030:129, Halmstad, daterad 2017-09-14 

 

Versionshistorik 

2023-01-04. Kraven sammanställda av Johnny Hansson MTA och levererade till 
Regionfastigheter. 

2023-11-30. Ändrad status till gällande version 1.0. 
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