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BASTA LIVSPLATSEN

Region Halland

Utbildningsfilmer for att bli sprakstartare — textversion av innehallet
Sprakstart Halland - for asyls6kande och nyanlanda familjer

Del 1.
Sprakets grund och hur lar vi oss forsta varandra?

Sprakets olika delar

Vad behdver vi for att kunna kommunicera med varandra?
e Uttal och sprakljud
¢ Meningar, grammatik
e Ordforrad
e Sprakforstaelse, uppmarksamhet
¢ Samspel och kommunikation

Nar ni nu gar ut och ska traffa barn och familjer som pratar ett annat sprak sa ar det
bra att veta hur sprak och kommunikation ar uppbyggt och vad det ar som gor att vi
forstar varandra.

Samspel och kommunikationsregler

N&r jag pratar sa ar du tyst och nar jag vill prata sa kanske jag sager nagot lite for att
sedan se om du tillater mig att fortsatta. Vi anpassar oss till varandra bade med vad
vi séger, hur vi later och hur vi agerar med kroppsprak och mimik. Det ar viktigt att
veta att just vart samspel och vara regler hur vi ska kommunicera och prata ar
kulturella och olika for varje sprak. Pa det ena spraket kanske man ska sta nara
varandra medan pé ett annat sprak ska man ge varandra lite mer utrymme. P& ett
sprak kanske du ska titta pa den du pratar med och pa ett annat kanske det
uppfattas som aggressivt att hela tiden ha 6égonkontakt.

Sa nar ni traffar manniskor som pratar ett annat sprak, fraga hur man beter sig nar
man pratar deras sprak. Samtidigt som det ar helt ok att beratta hur vi gor nar vi
pratar svenska. Att vi star en bit ifrdn varandra och ger varandra personligt utrymme,
att vi garna vill att man tittar pa varandra och haller dgonkontakt nar vi séager nagot,
och att man garna ger lite sma hummanden for att visa att jag lyssnar och forstar dig.

Idé och utformning av Catarina Sjéberg, leg Logoped 2017. Del 2 och 4 i samarbete
med Ulrika Thorbjérnsson, bibliotekarie.
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Sprakforstaelse och uppmarksamhet

Att forsta vad den andra sager kraver dels att jag forstar innehallet och orden i vad
som s&ags men ocksa att jag orkar lyssna och halla uppe min uppmarksamhet. Om
man har mycket annat att tdnka pa sa kan det vara svart att ibland orka lyssna och
forsta vad som sags. Att fa barns uppmarksamhet ar oftast lattare om man anvander
sig av lekar och spel. Om man ska lara sig ett nytt sprak sa ar det enskilda ordet
svaraste att forsta och da far man anvanda sig extra mycket av kroppspraket. Var
inte radd for att anvanda dig av ditt kroppsprak och din rost. Forstark det du sager
genom att visa och teckna, peka och visa med kroppen och anvand din rgst for att
betona det du sager. Var inte radd for att vara tydlig eller spela lite teater. Det gor det
lattare att forstd. Och upprepa garna viktiga ord manga ganger, lite tydligare och lite
langsammare. Det gor det lattare att forstd och komma ihag.

Ordforrad

En av de viktigaste delarna i att kunna anvanda sig av ett sprak ar att ha manga ord.
De familjer ni traffar har redan ett stort och brett ordférrad pa sitt hemsprak, aven om
manga av de orden kanske inte anvands s& mycket i svenskan eftersom de
foremalen och begreppen inte anvands eller finns i Sverige. Det kan vara ord som
anvands i hemlandet, men det kan ocksa vara ord som anvands bade pa
hemspraket och pa svenska. D& har man redan férstaelsen for ordet och behoéver
bara lara sig en ny glosa. Vissa saker kan benamnas med manga ord i svenskan,
men kanske bara med ett par varianter i ett annat sprak. Som exempel kan vi ta sno.
Vi anvander ord som blotsno, blask, kramsno och pulversné medan det pa ett annat
sprak kanske inte finns nagot ord for sno dverhuvudtaget. Forsok att visa och forklara
pa olika satt vad ett ord betyder.

Meningar och grammatik

Nar vi ska satta ihop alla ord vi kan sa gor vi det i en specifik ordning. Det ar olika for
olika sprak. Vi har huvudord som t.ex. bord och stolar, sitta och sta. Men vi har aven
sma-ord som binder samman huvudorden, som och, men, framfér, ska och annat. Vi
bojer orden som i stor-storre-storst och vi satter till andelser som i "den grona bilen”
eller "det huset ar gront”. Det finns en mangd regler for detta men manga ganger vet
vi bara hur det ska vara, utan att ha en aning om varfor. Vi kan héra nar det blir ratt.
Det ar en av de svaraste sakerna med att lara sig ett nytt sprak. Sa ni behdver aldrig
kunna varfor det blir sa, utan det racker med att saga att "sa brukar jag saga” och
"det later mer ratt sahar”.

Idé och utformning av Catarina Sjéberg, leg Logoped 2017. Del 2 och 4 i samarbete
med Ulrika Thorbjornsson, bibliotekarie.
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Uttal och sprakens ljud

Att lara sig ett nytt sprak innebar ocksa att lara sig en ny omgang med sprakljud. En
del kommer att vara latta att uttala och andra kommer att k&nnas helt frammande i
munnen. Du kanske inte ens hor vad det ar du ska férsoka saga. Det ar bra om du
da sager ljuden och ordet sakta, det gor det lattare att héra och forsoka saga efter. |
svenskan har vi manga ljud som ar svara att uttala, men det underlattar om man far
prova manga ganger.

De flesta barn och manniskor i varlden pratar mer an ett sprak. Det ar den vanligaste
varianten och ingenting vi behoéver vara radda for. Det ar inte heller sa att vi lar oss
ett sprak isolerat och nar vi méter nasta sprak maste borja om och lara oss det fran
borjan. De tva spraken anvander sig av varandra och det vi kan pa ett sprak provar vi
pa att anvanda nar vi ska lara oss svenska. Det galler alla sprakliga delar, allt fran
kommunikationsregler till uttal, grammatik och ordforrad. Darfor gor vi manga fel nar
vi lar oss ett sprak for ibland stammer de tva spraken 6verens och ibland har det nya
spraket en helt ny variant.

Sé om jag ska lara mig ett nytt sprak ar jag beroende av att fa hora hur du sager, och
att du som kan bra svenska ger mig feedback pa mitt tal och mitt satt att uttrycka mig

pa.

Det ar viktigt att se pa ett samtal pa tva olika satt: Antingen sa ar det viktigast att man
forstar varandra och da far man strunta i om det blir ratt eller fel. Eller sa vill man
ocksa lara ut hur svenska spraket anvands och da ar det viktigt med feedback. Ett
bra satt ar att vara ett bollplank och att ge en upprepningsloop pa det som sags. Da
haller man igang samtalet samtidigt som man ger feedback pa det som ségs, och om
man missforstatt varandra sa finns det mojlighet att réatta till det.

Bollplank

e Bekrafta att personen har uttryckt med ratt ord
o Ratta personen och ersatt det felaktiga med ratt ord

Loop

e Ge en liten forklaring/beskrivning
till skillnaden mellan orden /I

e Upprepa en gang till '\\

; Jt\ Output
\_P =) p

Feedback

Idé och utformning av Catarina Sjéberg, leg Logoped 2017. Del 2 och 4 i samarbete
med Ulrika Thorbjornsson, bibliotekarie.
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Del 2. Hur planerar du en traff med familjerna?

Tips och idéer att utga ifran nar du planerar motet med din grupp.

Det ar inte sékert att allt fungerar med ditt arbetssatt eller med den gruppen du
moter. Men det &r nagot att utga ifran nar du forbereder dig. Sakerna i sprakstart-
ryggsacken ar till for att ge dig inspiration och for att du och familjen ska ha roligt
tillsammans men det behover inte anvandas fullt ut vid varje tillfalle.

Det kan vara svart att se hur man ska kunna lara sig svenska endast utifran detta
material och det ar nog inte heller rimligt. Men att fa prata och hora svenska ord, att
fa se bocker med bilder ifrdan det svenska samhaéllet och tillsammans med barnen fa
prova att uttrycka sig pa svenska kan vara mycket vart. Ni ska tanka pa att i svenska
forskolan och skolan anvands mycket bocker och man méaste som barn kunna lyssna
och vara intresserad av just boken. Det kanske man inte &ar van vid hemifran, varken
vuxna eller barn. Darfor ar det bra att man som foralder laser eller berattar boken pa
sitt hemsprak. Man tranar ju ingen svenska just da men man férbereder sina barn for
den svenska forskolan och skolan, genom att vanja dem vid att lyssna pa upplasta
berattelser och genom att prata om de saker och ord som finns i sagan. Att ha ett
starkt hemsprak ar den viktigaste styrkan nar man ska lara sig ett nytt sprak. Barnen
ni kommer att méta utvecklar hela tiden sitt hemsprak samtidigt som du nu ska borja
prova lite svenska.

Fragor som ni kan fundera kring nar ni planerar eller diskuterar i studiecirkeln.

Planering och praktiskt genomférande av sprakstart-stunderna

Forberedelser:

e Lokal?

o Tid?

e Hur manga tillfallen ska ni traffas?

e Tolk vid forsta tillfallet om det ar majligt?

o Lagom stor grupp, med besokare, samma grupp vid varije tillfalle.

e Vilka personer ar med och hur stor ar gruppen, alder pa barnen?

e GOr din personliga planering och ta med det material som behdvs. Sitt garna i en
cirkel p& golvet pa en matta och ha det lite ombonat sa att alla ser alla. Nara ger
battre kontakt mellan deltagarna.

e Forsok fa ett lugn omkring samlingen — ingen tv, ingen telefon hos barn eller vuxna.

¢ Ha med material som behdvs, garna i ryggsécken och plocka fram efterhand som du
visar det.

e GOr det lite personligt och ha roligt tillsammans.

Idé och utformning av Catarina Sjoberg, leg Logoped 2017. Del 2 och 4 i samarbete
med Ulrika Thorbjérnsson, bibliotekarie.
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Upplagg av spraktraffarna

Inledning

Nar man lagger upp traffen sa ar det bra att ha en inledning som garna ska vara
samma varje gang. Borja garna med att sjunga en sang eller sag en ramsa. Att ha
samma uppléagg vid varje tillfalle ger en trygghet for dig och for gruppen. Alla blir
forberedda genom att man kanner igen sakerna och i vilkken ordning ni leker med
dem. Att borja och sluta pa samma sétt varje gang ar ett bra knep. Om du ar osaker
pa sanger och ramsor sa fraga efter tips pa biblioteket eller fran internet/Youtube.

Inledning

Sjunga en sang eller en ramsa. Ta garna en barnvisa eller nagon annan
sang eller ramsa som du kanner till. Eller sa borjar du med att presentera
dig och be alla i gruppen presentera sig sjalva. Jag heter ... Vad heter
du...

Praktisk lek i mitten

| mitten kan man sen anvanda materialet som man vill, antingen tittar du
pa alla sakerna vid varje tillfalle eller sa valjer du ut nagon av bockerna,
l&aser dem och berattar om orden som finns i boken.

Det ar ocksa bra om du gor nagon praktisk lek med materialet eller
sjunger en sang eller spelar ett spel.

Avslut

Avsluta garna pa samma satt genom att sjunga en sang och runda av.
Avsluta garna lite lugnt. Alfons-boken finns aven som film som man kan
lana pa biblioteket eller hitta pa natet och Youtube. Det kan vara mysigt
att titta pa en film om man har den mojligheten.

Idé och utformning av Catarina Sjéberg, leg Logoped 2017. Del 2 och 4 i samarbete
med Ulrika Thorbjornsson, bibliotekarie.
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Del 3.
Vad finns i ryggsacken och hur anvander vi det?

Detta finns i sprakstart-ryggsacken:

I ryggsacken hittar du bockerna Viggos ord (Birgitta Westin
och Mati Lepp), Var ar tartan? (Thé Tjong-Khing), God natt
Alfons Aberg (Gunilla Bergstrém) och lottospelet Teckenord.

Viggos ord ar en ordbok med manga ord som ar indelade
efter kategorier. Boken har fina bilder som man kan peka pa
och visa nar man pratar om orden. Utga garna ifran en bild
och se om ni kan komma ihdg vad sakerna heter. Har finns
ocksa en historia med Viggo och hans familj s& man kan
lasa boken som en saga. Kanske foéraldrarna kan beratta
sagan pa sitt eget sprak utifran bilderna. Och kanske barnen
kan kanna igen sig i nagon lek.

Bdrja garna med att presentera vem Viggo ar. Boken handlar om nar Viggo var
baby och att han lar sig saker mer och mer ju aldre han blir. Man laser inte boken
fran borjan till slut utan man valjer ett tema for varje gang och sa lar man sig ord fran
det temat. Valj ett tema som passar dig som sprakstartare och som passar gruppen.
Prata forst om temabilden, ga igenom orden, ség tydligt och upprepa och lat
familjerna saga efter. Lek sedan med samma ord i en praktisk dvning eller en lek.

Visa bilden pa Viggos klader och prata om de ord som finns. Forsok hitta samma
klader i rummet. Har nagon pa sig en tréja, har nagon pa sig ett par skor, strumpor.
Vad heter de andra kladerna som ni har pa er idag? Sag ett kladesplagg, se om
nagon forstar och kan visa pa sig sjalv eller nagon annan. Om de inte forstar far du
visa och peka pa ditt/deras kladesplagg och séga ordet.

Visa sedan pa era klader och se om ni kan komma ihdag vad kladerna heter. Vill du
hellre ta med en docka med olika klader sa gar det saklart bra, men man kan peka
och visa pa sina eller barnens klader och 6va pa kladernas namn. Lat alla saga efter
och upprepa manga ganger under leken. Sag orden langsamt och tydligt.

Detektiven

Du kan ocksa vanda pa leken och leka detektiv. Sag namnet pa ett plagg och se om
nagot av barnen kan hitta det kladesplagget. Kommer de ihadg? Kan de leta upp ett
par byxor? Hur manga byxor kan de hitta? Har de nagra byxor pa sig?

Idé och utformning av Catarina Sjoberg, leg Logoped 2017. Del 2 och 4 i samarbete
med Ulrika Thorbjérnsson, bibliotekarie.
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Plasterleken

Visa bilden pa Viggo med alla plastren och beratta vad kroppsdelarna heter. Visa pa
Viggo eller pa dig sjalv eller pa en nalle. Ta med plaster och satt plaster pa olika
stallen pa kroppen. Kanske man kan fa satta plaster pa pappas nasa eller barnets
fot. Visa respekt for de vuxna, det kanske inte &r helt ok att pappa har plaster 6verallt
eller s& ar det vad som &r roligast med leken. Se om ni kan leta upp ett kna, en arm,
en hand, en fot.

Det ar inte sakert att familjens hemsprak har ord for samma kroppsdelar som
svenskan eller att det gar att direkt Oversatta kroppsdelarna. Pa norska sa ar t.ex.
BENET fran hoften och ner till tAn. De skiljer inte pa ben och fot som vi gér utan man
kan ha ont i tdn och saga att man har ont i benet.

Hemliga vaskan

Utga fran bilderna dar Viggo sitter med vaskan. Har kan man verkligen gora precis
hur man vill. Ta med en vaska och titta pa vad som finns i vaskan. Man kan saklart
ga igenom sakerna som finns i Viggos vaska men man kan ocksa ta med en vaska
som man fyllt med olika saker. Det kan vara saker fran koket, eller saker fran
badrummet eller leksaker, eller klader. Vad som helst.

Hemliga vaskan ar en utmarkt lek som man kan gora varije tillfalle. Antingen har du
samma sak med varje gang och har ett litet "laxforhor” pa vad sakerna heter eller sa
har du med olika saker pa traffarna.

Nar du presenterat dina saker sa kan du lagga ut alla sakerna fran vaskan och sen
be barnen stada. "Kan du lagga ner tidningen i vaskan”, ’kan du lagga ner pennan i
vaskan”.

Du kan ocksa anvanda sakerna till att trana pa olika lagesord. Det blir en sorts
gomma nyckel dar du gomt olika saker pa olika stallen.

Nu gbmmer jag mig ...

Eller sa kan ni gémma er pa olika stéllen. Nu ska ni gémma er under bordet, eller
framfor bordet. Viggo gommer sig ju ocksa pa olika stallen sa da kan man visa
boken igen.

Idé och utformning av Catarina Sjoberg, leg Logoped 2017. Del 2 och 4 i samarbete
med Ulrika Thorbjornsson, bibliotekarie.




Sprakstart Halland - for asylsokande och nyanlanda familjer
http://www.regionhalland.se/sprakstart

Del 4. Att lasa och leka tillsammans

Att lasa hogt tillsammans

Att sitta tillsammans och mysa och lasa ger mycket narhet och kanslor. Att Iasa och
prata om bilderna i en bok ar ett satt som framjar sprakutvecklingen och som vi
anvander oss av i den svenska forskolan och skolan. Darfor &r det bra att bérja vanja
sig lite vid det inlarningssattet aven om det inte &ar sa vanligt med bocker i hemlandet.

En del familjer ni kommer att traffa &r vana vid att lasa mycket for sina barn medan
andra kanske mer anvander sig av berattandet utan att anvanda bdcker. Boken Var
ar tartan? ar helt utan text och det finns manga roliga historier att leta upp och félja
genom boken. Den kan man lasa som en berattelse och da man utgar ifran bilderna
kan historien andras efterhand och lasas bade p& hemspraket och pa svenska.

Var ar tartan?

| boken Var ar tartan? finns det manga ord som man
kan oversatta till svenska men man kan ocksa lata
nagon i gruppen beratta boken hogt pa sitt modersmal
for att ge historien liv. Dels for att det ar viktigt att vanja
sig vid att lasa sagor och lyssna pa sagor, dels for att du
da kan se och hora vilken del av boken som berattas
och sedan kan du beratta samma historia pa enkel och
tydlig svenska.

Borja garna med att beratta vad nagra av bilderna
forestaller och presentera viktiga ord sdsom tartan, grisen, musen och vagen.

Historien om tartan fungerar ocksa utmarkt som en bok du kan lasa ur vid varje
tillfalle. D& kommer historierna att bli fler och fler och familjerna kan sjélva upptéacka
allt som hander, medan du kan sétta ord pa historien.

8(10)
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Idé och utformning av Catarina Sjoberg, leg Logoped 2017. Del 2 och 4 i samarbete
med Ulrika Thorbjornsson, bibliotekarie.
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en bricka. Sen turas man om och vander upp en bricka i taget, ser vem som har
bilden pa sin lottobricka, sager vad ordet heter pa hemspraket och vad ordet heter pa
svenska. Lat alla upprepa vad ordet heter. Den som fatt ordet till sin bricka far sedan
ta ett nytt ord-kort.

Om du har en lottobricka som passar med dagens tema fran Viggo-boken sa kan du
med fordel anvanda den just idag.

Man behdver inte spela som ett lottospel utan kan anvanda korten och brickorna som
ett stod i samtalet. Har kan du ocksa ta in konkreta foremal om du vill och kombinera
med din hemliga vaska.

Pa baksidan finns en bild pa tecknet for ordet och du kan sjalvklart teckna ordet
samtidigt som du sager det. DA blir det annu tydligare och du forstarker det talade
ordet med tecken, alltsa gor det tydligare med ditt kroppsprak.

God natt, Alfons Aberg

God natt, Alfons Aberg &ar en enkel historia som alla barn
kanner igen. Alfons vill inte lagga sig och kranglar till det for
sin pappa. Det kanner alla barn igen oberoende av
ursprungsland. Boken har manga bilder pa vardagsforemal
och ord som finns i hemmet. Mobler, leksaker, badrum, kok
och sovrumsord. Alfons ar ocksa en svensk barnboksfigur
som alla barn uppvuxna i Sverige kanner till.

Leta garna upp sagan pa film antingen fran biblioteket eller
fran internet och Youtube. Kanske du kan se den pa en
surfplatta?

Vill du inte anvanda Alfons-boken som avslutning, kan du anvanda boken p& samma
satt som vi anvande Viggo-boken: Genom att g& igenom vad foremalen och orden i
boken heter p& svenska och leka med orden tillsammans med Hemliga vaskan.

Avslut

| alla sprak och kulturer finns det sdnger och ramsor som man gor tillsammans.
Sjung garna en svensk barnvisa, om du kan sa anvand rorelserna till. Imse Vimse
spindel ar en barnvisa som sjungs pa manga olika sprak. Kanske nagon i gruppen
kan lara ut nagot pa sitt hemsprak. Det starker respekten och intresset fér varandras
sprak.

Idé och utformning av Catarina Sjéberg, leg Logoped 2017. Del 2 och 4 i samarbete
med Ulrika Thorbjornsson, bibliotekarie.
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Det finns manga rorelsesanger pa biblioteket och pa internet. Leta efter sidor som
Hopphatten som visas pa Youtube eller fraga din barnbibliotekarie.

Syftet med Sprakstart Halland ar att tillsammans ge ett férsta smakprov pa det nya
spraket svenska, dar det eller de sprak som redan pratas inom familjen ar den grund
som man utgar ifran. Och sjalvklart att ha roligt tillsammans.

Sa lycka till och grattis till att fa chansen att bli en sprakstartare!

Vill ni veta mer om barns sprakutveckling sa titta garna pa Kodknackarnas filmer som
ligger fritt pa natet: www.kodknackarna.se och filmen Hitta spraket.

Sprékstart Halland - for asyls6kande och nyanlanda familjer
http://www.regionhalland.se/sprakstart

Idé och utformning av Catarina Sjéberg, leg Logoped 2017. Del 2 och 4 i samarbete
med Ulrika Thorbjornsson, bibliotekarie.
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