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Lassahusstenen

En héllristning i naturreservatet Osbecks bokskogar

I'en hage 1 Osbecks bokskogar hittar vi ett tvadelat flyttblock tickt med
hillristningar. Den déptes antagligen efter ett torp som lag i nirheten, som hette just
Lassahuset. Pa stenen kan man se en méinniskofigur, tva batar, fotsulor, solar och
skalgropar. Skalgropar dr en vanlig form av hillristning och férekom redan pa
stenaldern. Skalgropar kallas dven for dlvkvarnar, detta for att det férmodas att dlvor
malde sitt mjél i groparna. Aven batar och minniskofigurer ir relativt vanligt och
dven om utseendet varierar si dr dessa motiv genomgaende for bade jagarristningar i
norra Skandinavien (fran yngre stenaldern till mitten av bronsaldern) och for
jordbruksristningar i sédra Skandinavien (bronsaldern). Skillnaden pa de olika
gruppernas ristningar ar framfor allt vilka djur som finns med, vilda djur eller
boskapsdjur. Hillristningar huggs, skirs, slipas eller knackas in med hjilp av en
starkare sten gentemot en sten eller bergvige med porosare material.

For att aldersbestimma hallristningar tittar arkeologerna dels pa féremal som hittats i
gravar i anslutning till ristningarna, dels jaimfor arkeologerna med liknande figurer
fran andra hallristningar. For hillristningar lings kusten kan man jaimfora

landhgjningen och havsytans niva.
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Lassabusstenen. Foto: Jobanna Petersson

Hillristningarna pa Lassahusstenen ir fran bronsaldern (1700 £.Kr. — 500 £.Kr.). Efter
ett skifte i tillverkningsmaterial, frin sten till brons, skapade minniskan mer
detaljerade verktyg och smycken. Tekniken och den tenn och koppar som behovdes
for framstillning av brons, fanns framfor allt ute i Europa. En handel med andra
delar av Europa utvecklades for att inforskaffa bronsféremal (brons byttes bland
annat mot barnsten). Handelsvigarna gick for det mesta via vattendrag (aar, floder
och hav) dd det var snabbaste sittet att firdas. Diaremot kunde man i Sverige
anvinda trasiga bronsféremal och smilta ner till nya.



Bronsildern utmirks av ett hierarkiskt samhille dir det fanns fria och oftia
minniskor. Detta har arkeologerna framfor allt kunnat se i det gravskick som
torekom under den dldre delen av bronsildern. Da begravdes de méinniskor med mer
makt och tillgangar 1 stora, pampiga hogar. Under den yngre delen av bronsaldern
kremerades istillet den d6da och begravdes tillsammans utan nagon direkt markering.
Det historien kan berdtta om minniskors tro ar att de offrade féremal, genom att
sinka ner de i vitmarker.

Klimatet var varmare under bronsildern och minniskor levde av odling,
boskapsskotsel, jakt och fiske. Manga minniskor bodde tillsammans i sa kallade
langhus. Minniskan kunde tekniker sisom att tillverka ylletyg, trihjul, flintverktyg
och lerkrukor.

Teckning 6ver hur hallristningar kan ha sett ut under bronsaldern. Illustration: Anna
Fransisca Nilsson

Kallor
Fornsok, 1.1997:795, https://app.raa.se

Historiska museet, https://historiska.se

Linsstyrelsen Ostergétland, https://www.lansstyrelsen.se/ostergotland

Nimforsens Hillristningsmuseum, https://namforsen.com

Region Halland,
https://storymaps.arcgis.com/stories/a95643e2c1b647ctb46£640c4901c7e6

Sahlgren, J. (1948). Ortnamn 1 Hallands Lin

Vitlycke Museum. https://www.vitlyckemuseum.se



https://app.raa.se/
https://historiska.se/
https://www.lansstyrelsen.se/ostergotland
https://namforsen.com/
https://storymaps.arcgis.com/stories/a95643e2c1b647cfb46f640c4901c7e6
https://www.vitlyckemuseum.se/

Lararhandledning

En uppgift kopplad till bronsaldern i syfte att betona formagan att
arbeta med historiska kallor

Genom en expedition till det historiska kdllmaterialet Lassahusstenen konkretiseras
arbetet med historiska kallor for eleverna. Med hjilp av att liraren modellerar
tolkningen av hillristningarna och elevernas aktiva deltagande (bade muntligt och
kreativt) Okar chanserna till en forstdelse av ditiden som sitts i relation till nutid och
framtid, elevernas historiemedvetande har aktiverats.

Forarbete i klassrummet

Fokus bor ligga pa innehallsbegrepp (sa som bronsalder och hallristningar) och att
sitta Lassahusstenen i sin historiska kontext. Tédnk utifran tankeredskapen forindring
och kontinuitet, orsak och verkan, att ta ett historiskt perspektiv och signifikans.

Expeditionen

1) Lirare modellerar hur man kan tolka bilderna pa Lassahusstenen. Forklara
innehallsbegreppen ovan och koppla till tankeredskapen.

2) Eleverna dokumenterar bilderna pa stenen genom att till exempel rita, kalka
eller fotografera.

3) Tirden gar vidare till limplig plats dir eleverna kan anvinda sig av
naturmaterial sa som stenar, pinnar eller marken. Eleverna blir indelade i par
och far rita/skapa (gatkrita pa sten, forma pinnar, rita pd marken) nagot fran
deras eget liv. En egen berittelse. Tdnk pa att fortydliga f6r eleverna att de
ska kunna beritta om sin bild.

4) Byt bild och par. Eleverna férsoker muntligt tolka en annan grupps skapelse.
Lat sedan skaparen sjilv beritta om innehallet.

5) Samla gruppen och diskutera hallristningar och tolkningar. Blev
besktivningen/tolkningen av elevernas bilder likadana? Varfor/varfor inte?
Vem var det som gjorde hillristningen pa Lassahusstenen och varfor?
Jamférelse av vad eleven viljer att rita fran sitt liv med vad som fanns med pa
Lassahusstenen. Om liraren skulle gjort en hillristning, vad skulle varit med?
Om statsministern gjort en hillristning, vad skulle varit med?

Praktiska tips

Vigen till utgingspunkten f6r expeditionen ar en lang och brant backe. Vid
vinterviglag dr den inte limplig att besoka. Lampar sig som en heldagsutflykt.
Omradet ar relativt blott sa skor och klader efter vader dr att rekommendera. 1
naturreservatet finns bade fler fornlimningar att titta pd och rastplatser att pausa vid.
Material att ta med for uppgiften dr nagot att dokumentera bilderna pa
Lassahusstenen med och gatkritor.
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Karta med Lassahusstenen inringad i rétt. Lantmateriet.
Kopplingar till kursplanen i historia (LGR 22)

Syfte (eleven utvecklar)
1) sitt historiemedvetande och sin historiska bildning.
2) kunskaper om hindelser, aktorer och forindringsprocesser under olika
tidsperioder samt om historiska begrepp och langa historiska linjer.
3) sin formaga att stilla fragor till historiska killor samt att tolka, kritiskt granska
och virdera dessa.

Centralt innehéll

Samtal om olika killors anvandbarhet och tillforlitlighet. Hemortens historia och vad
niromradets platser, byggnader och vardagliga féremal kan beritta om livet dir
under olika tider. Tidslinjer och tidsbegreppen datid, nutid och framtid. Norden
befolkas. Minniskors levnadsvillkor under nordisk stenilder, bronsilder och
jarnalder.

Kunskapskrav

Eleven beskriver likheter och skillnader samt orsaker och konsekvenser i
sammanhang som ir relevanta f6r amnena. Eleven samtalar om manniskors
livsfragor och levnadsvillkor.



Nirbild av de tva skeppstistningarna pa Lassahusstenen. Foto: Johanna Petersson



Denna liararhandledning har forfattats av studenter vid Hogskolan i Halmstad hésten 2021, Studenterna
gick sista dret pa programmet Grundlirarutbildning (ak F-3).

Framtagandet av lirarhandledningarna dr ett samverkansprojekt mellan Region Halland - Kultur i
Halland och Hogskolan i Halmstad. Lararhandledningarna har tagits fram inom ramen for
Grundlirarutbildningen (dk F-3) och satsningen Expedition kulturarv — digital kulturmiljokarta f6r
skolan. Syftet dr att studenterna ska fa utveckla sina kunskaper och tillimpa dem 1 praktiken och att
skolelever 1 Halland ska fa tillgang till hgkvalitativa lirarhandledningar kring sin lokalhistoria.

Lirarhandledningarna fir endast anvindas i undervisningssyfte.

Kontakt Kultur i Halland:

Johanna Petersson

Kulturarvsutvecklare

[ohanna.e.petersson@regionhalland.se

Kontakt Hogskolan i Halmstad:

Asa Bengtsson

Programansvarig for Grundlirarutbildningarna ak F-3/dk 4-6.

asa.benotsson@hh.se
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