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Karingsjon — en offerplats under romersk jarnalder

Kidiringsjon dr en asgrop i en rullstensbildning, en igenvuxen och i det ndrmaste rund sjo med cirka
70 meter i diameter. Terrangen runtom bestdr av blandskog, kalhygge och en so.
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Foto: Sofia Ekelund

Vid 6vergangen frin bronsalder till jirnalder blev klimatet i Norden dramatiskt
samre: kyligare, fuktigare och fattigt pa sol. Det blev missvixt och hungersndd, som
slog hart mot bade minniskor och djur. Nar vixtligheten férindrades 6vergavs
omraden som tidigare varit odlingsbara. Aven kultutliv och langvaga handel
paverkades negativt och jirnaldern var en epok priglad av krig och folkvandringar.

Innan asatron fick fiste dyrkade folk solen. Arkeologer har hittat avbildningar av
solen 1 skepp — det var sa man antog att den drogs 6ver himlavalvet. Minniskor
trodde ocksd pa moder jord i form av gudinnan Nerthus, som stod for fruktbarhet
och symboliserade naturens livgivande krafter. Under brons- och jirnaldern fanns
speciella, heliga platser avsedda for ritualer och dyrkan nira manga byar i Norden. 1
vatmarker, sjoar och mossar offrades féremal och nir tiderna blev simre tycks
offrandet ha 6kat.

Karingsjon. Foto: Jobanna Petersson



Kiringsjon ir en mosse i Ovraby socken i Halmstad kommun dir arkeologer har
gjort manga fynd som visar att platsen anvints som offerplats under sa kallad
romersk jirnilder, mer exakt under perioden 200-300 e.Kr. Man tror att Kiringsjon
kan ha varit en lokal kultplats for folket i ett fatal nirbeligna gardar. Under denna
period hade sjon fri vattenyta och for att ta sig fram till vattnet hade man anlagt en
bidd runtom av fillda tridstammar, grenar och ris.

Vid utgriavningarna av Kiringsjon har man gjort fredliga fynd i form av bearbetat trd
och keramik, frimst brukskeramik men 4ven en del av finare kvalitet. Matkarl
offrades ofta som del i en fruktbarhetskult, for att forsikra sig om gudarnas valvilja
och framgang i jordbruket. Limningar av trd, sisom tjuderpinnar och rifsor, har
klarat sig bra i den syrefattiga mossen och dr av hogt historiskt virde da
vardagsredskap av trd fran svensk jarnalder ir séllsynta.

Exempel pa mat under jarnaldern. lustration: Anna Fransisca Nilsson

Lararhandledning och elevuppgift kopplad till Lgr22

Pa platsen: Konkretisera tidsbegreppet med ett mattband dar 1 cm = 1 ar (du
behover alltsd mer dn 25 meter). Nir féddes eleverna? Nir foddes mormor? Nir
bérjade jirnaldern?

Dela in eleverna i grupper och ge dem laminerade bilder av fornfynd frin Kiringsjon
(se bilaga). Lit dem forst beskriva vad de ser och sedan tolka/stilla fragor. Ga runt
och lyssna.

Diskutera tillsammans utifran lirarfraigor som: Vad har féremalet f6r form, storlek,
firg? Finns det spar eller mirken pa det? Hur och var tillverkades det? Vad ar
funktionen? Vem anvinde ett sidant foremal? Var det vardefullt? Hur vet vi det?
Finns det liknande idag?

Hall en minilektion om arkeologi och beritta hur en arkeologisk utgrivning gar till.



Ta fram kartan fran “Forns6k™ som visar fornlimningar 1 omradet kring Karingsjon
och Aledsskolan fér att ytterligare konkretisera forntiden och sambandet mellan da
och nu.

Syfte
Att utveckla historiemedvetande genom att eleverna far utveckla kunskaper om
historiska férhallanden och begrepp.

Centralt innehall
Minniskors levnadsvillkor under nordisk sten-, brons- och jirnalder.

Kunskapskrav
Eleven visar grundliggande kunskaper om geografiska och historiska férhallanden,
samhillstférhallanden och religidsa traditioner.

Begrepp

Arkeologi, fornfynd, limningar, jirnilder, romersk jiarnalder, offer, ritualer.

Amnesdidaktisk motivering

Aktiviteten dmnar motivera eleverna genom den lokala férankringen, vara
meningsskapande genom att kunskapen sitts 1 ett ssmmanhang och konkretiseras
genom av att vara pa platsen for undervisningsobjektet och uppleva den med alla
sinnen for ett djupare lirande.

Beddomning
Lat eleverna reflektera och sammanfatta vad de lirt sig om det forflutna. Fokusera pa
likheter och skillnader i manniskors levnadsvillkor di och nu.

Forslag pa vidare undervisning

Skriv en berittelse om ditt liv pa jarnaldern. Rita hur du tror att en offerritual vid
Kiringsjon kan ha sett ut. Skapa listor/mindmaps med ord/foéreteelser som hor till
olika forntida epoker for att tydliggéra likheter och skillnader. Teman och
formatmallar kan ocksa vara till hjilp for att skapa ett samordnat dokument. Nar du
klickar pa Design och viljer ett nytt tema dndras bilder, diagram och SmartArt-grafik
for att matcha det nya temat. Nir du anvander formatmallar dndras dina rubriker sd
att de passar till det nya temat.



Besokbarhet

Kiringsjon ligger drygt 3 km fagelvigen frin Aledsskolan. Med bil tar resan bara
ndgra minuter, men observera att bussar troligen inte far plats pa den sista
skogsvigen.

Vil framme dr terringen kuperad och marken vat, sa gummistovlar och skalklader ar
att rekommendera. Lirare har god 6versikt tack vare héjden och naturen inbjuder till
lek.

Pa cykel: 4,8 km. Cykelbana finns forsta biten (900 m) och sedan viker man av pa en
mindre vig (Halmstadsvigen) som ir delvis kuperad och kantas av skog och 6ppna
falt. Efter ca 4 km kommer en skogsvig till hger som en bit in blir 6verviaxt.
Hirifran gar man till fots. Vil framme star man pa héjden av ett kalhygge med den
runda mossen Kiringsjon till hoger.

Till fots: 4,1 km. Ta gangstigen in till orten Aled, sedan vinster in pa
Halmstadsvigen. Efter ca 2 km svinger man in pa en skogsvig och kommer da fram
till Kéringsjon fran motsatt hall.
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Fynd fran Kéringsjon: keramikforemal, rifsa, knivskaft i tri samt en sten av bergart. Foto: Statens bistoriska
museum. Foremals-1D: 23159

Kallforteckning
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Bilaga med bilder

Samtliga bilder 4r himtade fran Historiska museet i Stockholms digitala samlingar.
Dir finns manga fler exempel pa fynd fran Kiringsjon. Féremalen har
inventarienummer 23159, www.historiska.se

1. Bigare av keramik



http://www.historiska.se/

2. Kirl av keramik

3. Kniv av trd




4, Kirl av keramik

5. Tjuderpale av tra




6. Karl av keramik

7. Spade av trd




8. Karl (bdgare) av keramik

9. Rafsa av trd




Denna lirarhandledning har forfattats av studenter vid Hogskolan 1 Halmstad hosten 2021. Studenterna
gick sista dret pa programmet Grundlirarutbildning (ak F-3).

Framtagandet av lirarhandledningarna ér ett samverkansprojekt mellan Region Halland - Kultur i
Halland och Hogskolan 1 Halmstad. Lararhandledningarna har tagits fram inom ramen for
Grundlirarutbildningen (dk F-3) och satsningen Expedition kulturarv — digital kulturmiljokarta for
skolan. Syftet dr att studenterna ska fa utveckla sina kunskaper och tillimpa dem 1 praktiken och att
skolelever 1 Halland ska fa tillgang till hégkvalitativa lirarhandledningar kring sin lokalhistoria.

Lirarhandledningarna far endast anvindas i undervisningssyfte.

Kontakt Kultur i Halland:

Johanna Petersson

Kulturarvsutvecklare

[ohanna.e.petersson(@regionhalland.se

Kontakt Hogskolan 1 Halmstad:

Asa Bengtsson

Programansvarig for Grundlirarutbildningarna dk F-3/dk 4-6.

asa.bengtsson(@hh.se
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