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Fornlamningar - gravfalt fran jarnaldern

Fornlimningar ér avtryck efter vad méinniskor gjorde och hur de levde f6rr. Exempel
pa fornlamningar kan vara boplatser och gravfilt (Riksantikvarieimbetet). Gravfalt
fran jarnaldern brukar kidnnetecknas av exempelvis resta stenar och diverse formade
stensdttningar: runda, kvadratiska, rektangulira och triangulira. Det man vanligtvis
gjorde nir man begravde folk i Halland var att man kremerade dem. Man la dven ner
djur i gravarna - antingen som sallskap eller i vissa fall &ven som mat f6r den som var
daod till livet efter detta. Nér man kremerade den déde brinde man dven gravgavorna.
En vanlig typ av gravgava var metallféremal och glaspirlor. Endast 1 snitt 20% av
gravarna inneho6ll dock gravgavor, detta beror pa klasskillnader 1 jarnalderssamhallet.
I de fall man har kunnat konsbestimma och/eller dldersbestimma den déde har det
visat sig att mdn och kvinnor har férekommit i ungefir lika stort antal. Man har dock
sett att gravgavor ér vanligare i kvinnogravarna.
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Glaspérlor. Foto: Giran Sandstedt. 1D: [MF.00318-7. Digitalt musenm

Li gravfalt

Li gravfilt 1.1997:2648 ligger i Fjaras intill Fjaras Brickaskolan. Gravfaltet ar frin
jarnaldern och ir cirka 500 x 125 meter (Hallandsleden). Grusasen dér Li Gravfilt ar
beldgen ar fran forra istiden och anvindes linge som ett grustag. Det var en plats dir
mycket grus himtades, dirmed édterstar enbart en liten del av dsen. Gravfiltet ligger
pa vistra sidan av grusasen. Stenarna pa gravfiltet restes mellan ar 800 och 1100 £.Kr
som minne av vikingarnas gravar. Stenarna ir inte frin grusasen intill gravfaltet utan
de har forflyttats och enligt Jagerbrand (2009) forslades dem fran den 6stra sidan av
Lygnern.

Gravfiltet borjade ddrmed anvindas pa 800-talet och idag dr det svart att sdga exakt
hur manga gravar det funnits eftersom platsen skadades nir grus tagits (Jaigerbrand,
2009). Pa platsen har man hittat 127 resta stenar, varav 125 bautastenar som ar
minnesstenar som inte blivit huggna och som ir utan inskrift. Sammanlagt 160
fornlimningar har blivit registrerade, men dr 1729 fanns det 6ver 200 stenar.



Frodestenen ir den stOrsta stenen pa gravfiltet, den dr 4,75 meter hog. Den var frin
bérjan 7 meter hég men ramlade omkull under 1700-talet och bréts déd av. Det finns
ocksa nagra gravhogar pa platsen. Forr trodde man att stenarna representerade
krigargravar men idag tror man att det dr en begravningsplats f6r folket som bodde 1
omradet Fjiras Bricka (Hallandsleden).

Li gravfalt. Foto: Johanna Petersson
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Lararhandledning med elevuppgift

Besokbarhet

Li gravfilt ligger 1 Kungsbacka kommun, séder om Kungsbacka. Gravfaltet ligger
intill Fjdras Brickaskolan och har nira férbindelser med den lokala bussen. Det finns
dven mojlighet att ga till platsen. Nir ni kommer fram till platsen samlas ni vid
informationsskylten, framfor er har ni da gravfiltet som ser ut som ett Oppet falt med
massa stenar. Vil pa plats vid fornlimningen finns det en del saker att tinka pa.
Fornlimningar skyddas av Kulturmiljolagen och det dr enligt den férbjudet att rubba,
ta bort, griva ur, ticka 6ver eller genom bebyggelse, plantering, eller pa annat satt
indra eller skada en fornlimning (Riksantikvarieimbetet). Asen som gravfiltet ar
beldget pa blev dven ar 1976 skyddat som naturreservat (Jagerbrand, 2009).

Undervisningsmomentet

Syftet med undervisningsmomentet ér att eleverna ska utveckla kunskaper om hur ett
gravfalt kunde se ut under jarnaldern. Uppgiften limpar sig for en arskurs 2-3
beroende pa férberedande undervisningsmoment och liskunskaper. I denna uppgift
far eleverna kunskaper om detta samt se ett riktigt gravfalt fran jairnaldern. De far
forst sina faktakunskaper 1 klassrummet, sedan far de ga ut pa en utflykt och se Li
gravtalt och dir far de dven gé en tipsrunda foOr att befista sina kunskaper. Fran det
centrala innehallet i Lgr22 berors punkten: ”"Norden befolkas. Minniskors
levnadsvillkor under nordisk stenalder, bronsalder och jarnalder.”.

Forarbete

Ga igenom fakta om vad en fornlimning och gravfilt ar f6r nagot. Utga frin fakta
om gravfilt fran jirnaldern och Li Gravfilt. Aven viktigt att forklara for eleverna om
vilka regler det finns att forhalla sig till vid ett besok av fornlimningar.

Begrepp som ar viktiga att fortydliga: Gravfilt, fornlimning, fornfynd, bautastenar,
gravgavor, stensittningar, kremera, jirnaldern, grav

Utflykt till Li Gravfalt

Material: Ipad alternativt papper och penna, fragorna utskrivna.

Klassen samlas vid informationsskylten. Eleverna far moijlighet att stilla frigor om
gravfaltet och undersoka hur det ser ut pa platsen. Viktigt att paminna om reglerna
for fornlimningar. Innan beséket har en person férberett tipspromenaden (Bilaga 1).
Placera ut fragorna med limpligt avstand, var ridd om omgivningen. Klassen delas in
i gtupper om 2 elever, varje par fir en iPad/penna och papper for att kunna svara pa
frigorna och pa si sitt befista sina kunskaper. Paren skickas 1 vig av en vuxen med
jimna mellanrum f6r att undvika att alla samlas vid en fraga.



Bilaga 1

Tipspromenad

Fraga 1: Vad heter platsen med de resta stenarna?

1: Li gravfalt

X: Lygnern

2: Vikingar borg

XX-gravfiltet vid Fyaras bricka. 1 bakgrunden sjon Lygnern. Wiking-Faria, Pablo (red.) (2022).
Hallands historia: grinstand genom tiderna. Halmstad: Hallands Akadensi.



Fraga 2: Hur manga bautastenar finns det?

1: 35
X: 70
2: 125

Foto: Wijk, Hjalmar Hallands kulturhistoriska museum

Bautastenar pa 1i gravfalt vid Fiéras brécka, Sverige. Foto: Hjalmar Wijk. 1ID: G9007.
Hallands kulturbistoriska museum. Digitalt nuseum. CCO



Fraga 3: Hur manga stenar fanns det pa 1700-talet?

1: 109
x: 178

2: 6ver 200

Li Gravfilt i Fyaras. Bild pa resta stenar i motljus. Foto: David Castor. Wikimedia commons.
cco



Fraga 4: Varifran kommer stenarna?

1: Fran gravfiltet

X: Ostra Lygnern

2: Skogen

Fhgbild over Fidras Bréicka, en landsvig och insjon Lygnern. Foto: Pal-Nils Nilsson. E-arkiv
ID: KMB_16001000012966_pnn02008. Wikimedia commons. CC BY 2.5



Fraga 5: Under vilken tidsepok anlades platsen?

1: Stenidldern

x: Bronsildern

2: Jarndldern

Li gravfilt den sodra delen, i staden Fja'z’rﬁ i Hallands lin. Foto: David Castor. Wikimedia
commons. CCO



Fraga 6: Vad gjordes med kropparna innan manniskorna begravdes?

1: De kremerades
x: De pyntades

2: De blev tvattade

Foto: Wijk, Hjalmar Hallands kulturhistoriska museum

Bautasten pa 1.i gravfilt vid Fyards bricka, Sverige. Foto: Hjalmar Wijk. 1D: G9006 Hallands
kulturbistoriska museunm. Digitalt musenm. CCO



Fraga 7: Vad togs frin (asen) platsen som gjort att den inte exakt ser ut
som den gjorde dar

1: Jord
X: Grus

2: Blommor

Smidsten. Foto: Michael Brandiner. Wikimedia Commons, CCO



Fraga 8: Vad heter den storsta stenen pa gravfaltet?

1: Storstenen

X: Kungsstenen

2: Frodestenen

Kungsbacka, Fyards. XXstenen pa 1i gravfilt. Foto: Lundgren Viktor. 1D: T003727. Hallands
konstmusenm. Digitalt museum. CC BY-NC



Fraga 9: Vad ir en gravgava?
1: En sak man begraver med den déde

X: En sak man far pa sin fédelsedag

2: En sak man lekte med
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Foto: Jénkopings lins museum, Géran Sandstedt J6nkdpings lans museum

Glasparlor. Foto: Goran Sandstedt. ID: [MF.00318-7. Digitalt museum



Fraga 10: Vad var en vanlig gravgava?

1: Pinnar och stenar
X: Metallféremal och glasparlor
2: Pirlhalsband och armband

Foto: Trid. Bandon, E. (2003). Forntiden fram till 1000-talet. I H.A. Larsson (Red.), Boken
om Sveriges historia (5. 9-46). Forum.



Bilaga 2

Facit tipspromenad

Fraga 1: 1
Fraga 2: 2
Fraga 3: 2
Fraga 4: X
Fraga 5: 2
Fraga 6: 1
Fraga 7: X
Fraga 8: 2
Fraga 9: 1

Fraga 10: X



Bilaga 3

Svarspapper

Fraga

10




Denna lirarhandledning har forfattats av studenter vid Hogskolan i Halmstad hosten 2022. Studenterna
gick sista dret pa programmet Grundlirarutbildning (ak F-3).

Framtagandet av lirarhandledningarna dr ett samverkansprojekt mellan Region Halland - Kultur i
Halland och Hoégskolan i Halmstad. Lirarhandledningarna har tagits fram inom ramen for
Grundlirarutbildningen (dk F-3) och satsningen Expedition kulturarv — digital kulturmiljokarta f6r
skolan. Syftet dr att studenterna ska fa utveckla sina kunskaper och tillimpa dem i praktiken och att
skolelever 1 Halland ska fa tillgang till hégkvalitativa lirarhandledningar kring sin lokalhistoria.

Lirarhandledningarna fir endast anvindas i undervisningssyfte.

Kontakt Kultur i Halland:

Johanna Petersson

Kulturarvsutvecklare

[ohanna.e.petersson@regionhalland.se

Kontakt Hogskolan i Halmstad:

Asa Bengtsson

Programansvarig for Grundlirarutbildningarna ak F-3/dk 4-6.

asa.benotsson@hh.se
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