Expedition kulturarv
Kultur i Halland
Hoégskolan i Halmstad

Domarringen vid
Timmersjo

Larmaterial till fornlamning L1997:1120 nara din skola

\.\ Region Halland



Innehallsforteckning

Domarringen vid Timmersjoé
Vad ar en fornldmning
Vagbeskrivning

Syfte och centralt innehall
Motivering

Lararhandledning

Referenslista

Bilagor

Bilaga 1: Berattande faktatext
Bilaga 2: Tipspromenad

4.3 Bilaga 3: Svarshifte

4.4 Bilaga 4: Facit

N DN = =

13
15



Domarringen vid Timmersjo

Fornlémningsnummer: 1.1997:1120

Gravarna pa jarnaldern utgjordes av resta stenar, domarringar, skeppssittningar,
treuddar och olika formade stensittningar. Kremering fick ett stort genomslag dar
bade kropp och féremal brandes. Dock var det ungefir bara 20 procent av alla gravar
som inneholl gravgavor vilket tyder pa stora klasskillnader (Wiking-Faria, 2022, s. 76-
77). 1 Halland finns det 189 domarringar. Domarringen vid Timmersj6 dr med sina
15 stenar, linets storsta domarring. Den byggdes som gravmonument nigon gang
under éldre jairnaldern. Ordet domarring kommer fran folktron att stenarna varit
forna tingsplatser men idag vet vi att det anvints som gravplatser. Under aldre
jarnaldern kremerades de déda. Den d6de lades pé balet i sina bista kldder
tillsammans med personliga saker sisom kammar, knivar och glaspirlor. Askan frin
den dode lades i ett enkelt lerkirl eller 1 en triask som gravdes ner i marken, runt
gravgdmman sa restes stenarna. Var minniskorna bodde i Timmersjé under
jarnaldern vet man inte. Resterna av boplatser ligger gobmda nagonstans i nirheten
under marken, dir bor finnas stolphal efter husen, eldstidder och en del bruksféremal.
(Harplinge Hembygdsforening.) Pa platsen ska det ocksa ha hittats en bronsnyckel
enligt tidigare unders6kning (Riksantikvarieimbetet, 1986).

Fotograf: Dennis Jonsson

Vad ar en fornlamning

En fornlimning ar nagot som har limnats efter manniskors verksamhet och bruk
under forna tider. Detta giller allt fram till ar 1850. Det som tillkommit efter 1850
blir bara en fornlimning om linsstyrelsen gjort en sirskild fornlamningsforklaring.



Enligt kulturmiljolagen ér det forbjudet att rubba, ta bort, grava ut, ticka 6ver eller
genom bebyggelse, plantering eller pa annat sitt dndra eller skada en fornlimning.

Vagbeskrivning

Domarringen i Harplinge ligger bara 2 km fran Lyngéakraskolan.

Folj Tranevallsvigen utanfor skolan 200 m mot Harplinge IK. Ta vinster in pa
gang/cykelbanan och f6lj vigen fram till Vibacksvigen. Vil framme vid
Vibacksvigen tar ni hoger och foljer den lilla landsvigen 1 1,3 km. Dir finns ingen
trottoar eller avsedd gangvig sa ga igenom vad som giller med eleverna innan
avgang. Korsa Tingsvigen med forsiktighet dd dér inte finns nagot évergangsstille.
Kort darefter ser ni en fornlamningsskylt pa hoger sida av vagen. Ni star nu vid
domarringen i Timmersjo.

https://goo.gl/maps/5gAQAXKkRmMCMWCCixz5

Syfte och centralt innehall

Syfte: Undervisningen ska ge eleverna férutsittningar att tilligna sig en historisk
referensram och en kronologisk 6verblick 6ver hur kvinnor och méin genom tiderna
har skapat och férandrat samhillen och kulturer. Darigenom ska eleverna fa
forstaelse for olika kulturella sammanhang och levnadssitt genom historien och for
historiska skeenden som har paverkat nutiden.

Centralt innehall: Norden befolkas. Manniskors levnadsvillkor under nordisk
stenalder, bronsalder och jirnalder.

Kriterier f6r beddmning av kunskaper och betygskriterier: Eleven visar
grundliggande kunskaper om historiska forhallanden.

Motivering

Genom att utforma ett undervisningsmoment dir eleverna far mojlighet till att fysiskt
uppleva och hora om en domarring frin ildre jirnildern skapar vi férhoppningsvis
bade ett storre intresse och en djupare motivation hos eleverna i relation till
amnesinnehallet. Vi ger dven eleverna maojlighet att fa en storre forstaelse for
amnesinnehallet genom att konkretisera de abstrakta begrepp och faktakunskaper
som ir centrala i undervisningen. Detta gbr vi genom att utga fran ett genetiskt
perspektiv dir vi besoker platsen och anvinder oss av en berittelse. Ett
undervisningsmoment som detta varierar dven undervisningen pa ett sitt som ar
behovligt f6r eleverna. Genom en konstruktiv linkning dar vi utgatt frin
kunskapskrav, syfte och centralt innehall blir imnesinnehéllet, som innefattar nordisk
jarnalder, av relevans for vad eleverna forvintas lira sig.


https://goo.gl/maps/5gAQAXkRmCMWCixz5

Lararhandledning

Domarringen vid Timmersjo
Begrepp i fokus: domarring, gravplats, bal, jarnalder, forntid, levnadsvillkor

Tankeredskap i fokus: orsak-konsekvens, kontinuitet-forandring, forklaring-analys-samband

Material: Penna, sudd och mittband (minst 25 meter, girna lingre).
Introduktion i klassrummet: Forklara vad fornlimning innebir, forbered dven
eleverna genom att ga igenom regler kring vad som giller nir man dr dir. Forklara
och skriv direfter upp de konkretiserade malet for utflykten pa tavlan; N7 forvintas
kunna beskriva bur manniskor begravdes pa jérnaldern. Ta er sedan till domarringen vid
Timmersjo (se 1.2).

Aktivitet: Starta med att dra ut ett mattband, dér 1 centimeter symboliserar 1 ar.
Stanna vid elevernas alder (ca 9 cm), vid deras forildrars alder (ca 50 cm), vid deras
far- och morforildrars dlder (och annat intressant om det 6nskas) for att sedan dra ut
det linga mattbandet och visa hur lingt bort i tiden jarnaldern faktiskt ar.

Berittelse: Samla direfter eleverna i domarringen och lids den berittande faktatexten
(se bilaga 1).

Tipspromenad: Placera tipspromenad-fragorna (se bilaga 2) runt om domarringen,
exempelvis pa stenarna (eller annan lamplig plats). Dela upp eleverna tva och tva, ge
dem papper (se bilaga 3) och penna och lit de sedan ga tipspromenaden fran fraga 1-
8. Samla direfter in lapparna och ta er tillbaka till klassrummet.

Avslutning i klassrummet: Ga igenom de ritta svaren med eleverna fran
tipspromenaden. Dela ut elevernas svarshifte och lit de ritta sjilva. Eleverna far som
exit-ticket beskriva nagot om hur minniskor begravdes pé jarnaldern, detta skrivs ner
pa en post-it lapp som sedan sitts upp pa tavlan innan de limnar klassrummet.

Referenslista

Harplinge Hembygdsférening. (u.d.). Domarringen. Domarringen | Harplinge
Hembyedsforening

Riksantikvarieambetet. (5 juni 1986). Fornsok.
https:/ /app.raa.se/open/fornsok/api/lamning/dokument/fil/aWlwY Xe6LvIvYmpl
Y3RIYXNILMRvY3VtZW50L.2RvY3BhcnRpd GlvbiMyNTo3MiYx/1458-0038-01-

D.ipg

Wiking-Faria, P. (Red.). (2022). Hallands historia: gransland genom tiderna. Hallands
akademi.



https://harplingehembygd.se/om/domarringen/
https://app.raa.se/open/fornsok/api/lamning/dokument/fil/aWlwYXg6Ly9vYmplY3RiYXNlLmRvY3VtZW50L2RvY3BhcnRpdGlvbiMyNTg3MjYx/1458-0038-01-D.jpg

Bilagor

Bilaga 1: Berattande faktatext

Vi befinner oss 2500 ar tillbaka i tiden, till en tidsepok som kallas jarnaldern. Namnet
jairnaldern framkom av den anledning att manniskor bérjade gora féremal av jarn
istallet for koppar, exempelvis olika verktyg, vapen och kéksredskap med mera. Nar
en minniska dog kremerades kroppen, det vill sdga att man brande kroppen tills det
bara var aska kvar, nagot vi ibland gér dn idag. Nir en ménniska kremerades gjordes
det tillsammans med gravgavor sisom klader, personliga féremal med mera. Askan
lades ner i en kruka, eller nagot liknande, som sedan begravdes.

Gravarna sag lite olika ut under jirndldern, det kunde till exempel vara resta stenar,
domarringar, skeppssittningar, treuddar och stensittningar i olika former. Det vi
sitter runt nu ér en sa kallad Domarring. En Domarring som byggdes for vildigt
lingesen, sa lingesen som under den aldre jirnaldern. Det fanns mingder av
Domarringar runt om i Halland och i Sverige. I Halland finns det s manga som 189
stycken domarringar. Den vi sitter vid nu dr med sina 15 stora stenar faktiskt
Hallands storsta. Vanligtvis bestar domarringar av fem, sju eller nio stenar. Stora
domarringar, likt denna i Timmersjo, 4r mycket ovanliga.

Namnet “Domarring” kommer ifrin folktron att de stora stenarna som 4r utsatta i en
cirkel har varit forna tingsplatser. Med forna tingsplatser menas gamla platser dar
man exempelvis avgjorde om minniskor var skyldiga till brott eller inte. Man trodde
da dven att anledningarna till att stenarna vid Domarringar alltid var av udda antal,
var fOr att domen aldrig skulle sluta oavgjort. Idag dr dock de flesta forskarna
Overens om att “Domarringar” enbart var gravplatser, det vill sdga att det inte var
forna tingsplatser som man forut trodde.

Vi tar oss tillbaka till den édldre jarnaldern och gar igenom hur minniskor, som precis
avlidit av olika anledningar, hamnade pa sidana platser som vi sitter vid just nu.
Kropparna som skulle kremeras lades pa ett bal, ett bal ir en typ av biadd av
brinnbart material saisom trd och halm som den d6de blev placerad pa for att man
sedan skulle kunna tinde eld pa detta bal. Pa balet lades méinniskor i sina basta klader
tillsammans med personliga féremal sisom exempelvis virdefulla knivar, virdefulla
parlor samt sma matsiackar. Darefter tinde man eld pa balet. Askan av balet,
daribland askan av manniskors kroppar, lades i enkla lerkirl eller triaskar som sedan
grivdes ner i marken. Runt grav-gdmman, likt den vi sitter vid just nu, lyftes stora
stenar upp och bildade en cirkel. Detta var nu en gravplats, en gravplats som
skapades under jirndldern men som star kvar dn idag. Var ménniskorna bodde
nagonstans hir i Timmersjé under jirnaldern vet vi inte. Rester av den férmodade
garden som de bodde pa ligger gomd nagonstans under markytan i nirheten. Var tror
ni den lage...



Bilaga 2: Tipspromenad
Fraga 1

Vartor kallas denna tidsepok for Jarnaldern?

1. Man borjade begrava foremal av jarn.

X. Man bérjade tillverka foremal av jarn.

2. Man byggde hus av jarn.

Jonk6pings l1dns museum

Jonkopings lins museum. (2022). Knzv. Digitalt Museum. CC BY. ID: JM.32365:11



Fraga 2

Vad brukade man géra med de dodas kroppar

under jarnaldern?

1. Man brukade kasta dem 1 vatmarker.
X. Man brukade skicka ut dem pa en flotte 1 havet.

2. Man borjade kremera (brinna) kropparna.

Vistmanlands lins museum. (2020). Gravrise pa Horndsen, 1V dsterds. Digitalt Museum. PDM.
ID: VLM-A 290-A



Fraga 3

Vad ir de flesta forskare 6verens om idag att en
domarring faktiskt ar?

1. En plats dar man offrade saker till gudarna.
X. En plats dar manniskor mottes for att umgsas.

2. En plats dir man begravde manniskor.

Lat

Foto: Andersson, Lars Orebro lans museum

Orebro lins museum. (2019). Domarring vid Lundby, Viby socken. I mitten av 1980-talet. Digitalt
Museum. CC BY-NC. ID: OLM-2004-72-8



Fraga 4

Hur uppkom namnet domarring?

1. Forr trodde man att en domarring var en
tingsplats for att bestimma saker, exempelvis om
en manniska var skyldig till brott eller inte.

X. Forr trodde man att manniskor samlades har
for att be till sina gudar, hur namnet uppkom vet
man inte.

2. Forr trodde man att smycken, sdsom ringar,
skapades pa dessa platser.

Vistmanlands lins museum. (2021). Resta stenar pa 1 endle. Digitalt Museum. PDM.
ID: Vim-A 1190



Fraga 5

Vad gjorde man ofta med déda manniskokroppar
under jarnaldern?

1. Man kastade kropparna 1 havet.

X. Man begravde dem i kistor, pd samma sitt som
manga begravs idag.

2. Man brande kropparna pa bal tillsammans med
olika personliga foremal.

¥ fm

Orebro lins museum. (2019). Bréndisen, domarring. Digitalt Museum. PDM. 1D:
OLM-1953-130



Fraga 6
Hur manga domarringar finns det 1 Halland?
1. 189 stycken domarringar.
X. 17 stycken domarringar.

2. Det tinns bara en domarring i Halland, det ar
domarringen 1 Timmersjo.

Ty

Postmuseum. (2021). Karta dver Halland, dldre. Digitalt Museum. PDM. ID:
POST.045056



Fraga 7

Var gjorde man av askan som blev efter det att
man brant kropparna pa bal?

1. Man kastade ut askan i1 vinden.

X. Man lade askan 1 sma lerkarl eller traaskar som
sedan begravdes under jorden.

2. Man hillde ut askan 1 havet eller 1 en narliggande

510.

Nordiska museet. (2019). E# brinnande bal. Digitalt Museum. CC BY-NC-ND. ID:
NMA.0049866



Fraga 8

Domarring var en typ av grav som anvandes under
jarnaldern, minns ni de andra grav-typernar

1. Resta stenar, skeppssattningar, treuddar och
stensattningar.

X. Resta stolpar, havs-begravning, och
stensattningar.

2. Domarringen var den enda gravtyp som fanns.

Falbygdens museum. (2017). Domarring. Digitalt Museum. PDM. 1D: 2M16-B-0530



Bilaga 3

Svarshafte

Svarshafte

Namn:

Fraga 1.

Rittning




Svarshafte

Namn:

Fraga 1.

Rittning




Bilaga 4

Facit

Fraga




Denna lirarhandledning har forfattats av studenter vid Hégskolan i Halmstad hésten 2022. Studenterna
gick sista dret pa programmet Grundlirarutbildning (ak F-3).

Framtagandet av lirarhandledningarna dr ett samverkansprojekt mellan Region Halland - Kultur i
Halland och Hogskolan i Halmstad. Lararhandledningarna har tagits fram inom ramen for
Grundlirarutbildningen (dk F-3) och satsningen Expedition kulturarv — digital kulturmiljokarta f6r
skolan. Syftet dr att studenterna ska fa utveckla sina kunskaper och tillimpa dem i praktiken och att
skolelever 1 Halland ska fa tillgang till hégkvalitativa lirarhandledningar kring sin lokalhistoria.

Lirarhandledningarna fir endast anvindas i undervisningssyfte.

Kontakt Kultur i Halland:

Johanna Petersson

Kulturarvsutvecklare

[ohanna.e.petersson@regionhalland.se

Kontakt Hogskolan i Halmstad:

Asa Bengtsson

Programansvarig for Grundlirarutbildningarna ak F-3/dk 4-6.

asa.benotsson@hh.se
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